Guatemala, 29 de agosto de 2025

Licenciada

Ana Olivia Castafieda Arroyo
Directora General

Directora General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes
Su Despacho

Licenciada Castaneda Arroyo:

Me dirijo a usted de la manera mas atenta y con el fin de presentarle mi informe de
actividades realizadas correspondientes al séptimo producto, conforme a los
alcances establecidos en los términos de referencia, y los resultados esperados que
a continuacion se detallan. Segun contrato Administrativo No.185-144-2025-DGA-
MCD de la Direccion General de las Artes y segun resolucion numero VC-DGA-021-
2025.

e Elaboré la planificacion de las capacitaciones de los cursos de TECNICA
GRAHAM |, TECNICA GRAHAM Il y TECNICA GRAHAM IV

¢ Realicé las capacitaciones de los cursos de TECNICA GRHAM |, TECNICA
GRAHAM Il y TECNICA GRAHAM IV

o Elaboré los informes que solicitaron las Autoridades Superiores.

e Otras actividades afines a mi contrato que me fueron asignadas por la
autoridad Superior.

\

W AA : .,_,.5_;,‘—'.-_<'
Lic. Jose F)ra_n:i’s:o Guillén Ruanc
——Director de Formacién Artistica
Direccion de Formacign Artistica
Direccion General de las Artes

Be  BLIO,

F. Licda. Blanca R. Quifionez C. F.
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INFORME DEL 7° PRODUCTO

Elaboracion de Planificacion y realizacion de las capacitaciones de los cursos
Técnica Graham |, Técnica Graham Il y Técnica Graham IV de la Escuela Nacional de
Danza y Coreografia “Marcelle Bonge de Devaux” del municipio de Guatemala y
departamento de Guatemala.

1. Se elaboré la planificacién y el desarrollo del curso TECNICA GRAHAM |,
correspondiente al periodo del mes agosto de 2025.

2. Se elaboré la planificacion y el desarrollo del curso TECNICA GRAHAM i,
correspondiente al periodo del mes agosto de 2025.

3. Se elaboré la planificacién y el desarrollo del curso TECNICA GRAHAM 1V,
correspondiente al periodo del mes agosto de 2025.

\

Lic:José Franeisco Guilfén Ruano
~Director de Formacion Artistica
Biret;gién de Formacion Artistica
Direccion General de las Artes

00, RO

F. Licda. Blanca R. Quifionez C. F.
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ANEXOS

1. Planificacion del curso TECNICA GRAHAM |

Establecimiento: Egcuela Nagional de Danza “Margelle Bonge de Devaux' dal Municipie y Departamento de Guatemala

o [“:Competencia [~ Indicadores - [* 1" >+7 7~ U*Contenidos” Actividade ‘

B T e e ‘?dé*'Lpg‘foj A - S N s R T T AN *77 LS T e T
Utiliza jo§. | Activa la | Becuenciag técnicas ) ) Explicacion | RECURSOS
musculos deli | musculatura al | Piso verbal de lag HUMANODS:
cinturén pélvica | mantener  la | - Rebotes (16) en jas tres pogiciones diferentes frases | Tallerista
en los ejercicios: | alineacién del | - Respiraciones can piernas cruzadas en las primeras, brazas | basicas de piso, | Alumnos:
eppecificos de | cuerpo en la a la diagona! al piso y en las segundas yemas de los dedas | barra y centso Pianista
egpiral gjecucién  de aj piso de Téanica

los: ejercicios | - Espirales con los brazos en las rediliag, en 8 cuentas de 2¢ | Graham | RECURS0OS
basicos. ~ Pequefias contragciones en las dos pgsiciones solo cgntro MATERIALES
Mes de: ~ Profundas gontraeciones 2° posigion :
agosta ~ Trabajp de pies sentados can yemas de los dedgs al piso en | E{ecucion dg las | Piano
de 20248 pesiciones cerradas y abierfas diferentes frases | Pizarrén
—~ Correata colocacion da la primera cuagta 42 posigion bgasica al piso, Libros
e — — Extensiones libres, boga arriba, de lado y baca agbajo cantro y Saldn dg
~  Ejercicio en 6 con manes en los {alones diagonal de] Clases
~ Ejercicio de pelvis para el ejerciclo en 6 curso de
Centro Técnica Grgham | RECURSBO0S
~ Trabajp parg encontrar el caniro 1 TECNOLOGIC
~ Cepillados paralglos a 45° 08S:
~ Cepillados abiertps de 12 pasicion a 45° adelante y al lado Celular
~ Cepillados de 12 posicion abierta atragia 45° Correceiongs de | CD
~ Demi-plié da 5° peosicidn paralela y abjerta la ejeclcidon de | Aparato de
~ Grand plié de 5° posicion paralela y ahierta diferentes frases | sonido
~ 4R posjcion paralgla y gbierta en [a barra bésica para el
~ Rotacifn de 4° pgsicion conrdemi plié en la barra curso ¢e APLICACION
~ Pliés y relevés de 12 y 22 posicion abigrta Graham | ES
~ Trabajo de brazos utilizanda las escapulas {brazps atras) * WEEB
~ Saltos de 1%y 29 posicion cpmbinanda el paralelp y abierto Wats App
Piaganal
~ Prancing con percutida y salto
~ Skip ahiertos
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2. Planificacipn del curso TECNICA GRAHAM II

Establecimiento: Escuela Nacipnal de Danza “Marcelle Bonge de Devaux’ del Municipio y Departamenta de Guatemala

Diagon

a 42 paralela, para gl cambio de peso
al

Caminata con levantamiento de brgzos
intraduciendo la espiral

Caminata lado, atras, lado, adelantg
Triples, con pigue

Preparacion de jefte al piso

Perigdg.| ~.Compstencia . | Indigadores dg | +. T Contenidos - L - .47 ] " ;Aptividades ;| Recursas
R A T P ) - M) AR PR AT S B T S B I A
Maneja ’ ' ) i ' " "| RECURSOS
comrectamente Identificar  la — Respiraciones en 5 posicién de pigmas con manos | Explicacion verbal de _"r'::l”gr‘i‘;:'a“&
las articujaciones | diferencia entre a la diaggnal &l pisa en clentgs de 2 t las difarentes frases Alumnos
de las caderas la forma —~ Espjrales, con talon bésicag de piso, rarra | Pianista
paralarotacion | redomda de la — Trahajo de pies, con las respiraciones y y centrp de Técnica
de las piernas espalda y I extensiones ai final Graham I ﬁiﬁg;ﬁgs_
contraccién, |a — Lanzados, trabajar la coardinacion de log brazos, Piano )
espalda recta y piernas y torsa.en cuentas de 2 t la priméra etapa Pizarrén
Mes de el relese — 43 gwastica, con cambio de espiral frase regular Ejecucion da las Libros
agosto medjiante el —  Supficantes, frase regular diterentes frases Salén de Clases
2025 conocimignto - Ejergicio en 6 unir contracciongs con pelvis bésica al piso, centro ¥' | Recursos
adquirido en | Centro diagonpl del cursp de | TEGNOLDGICG
clasg y Ia ~ Cepillados de §° posicionyintroducigndo la espiral Técnica Graham H 8:
préctica diaria, - Cepilladas de 1° posicion abierta al piso, para Sejular
preparar jettes’? Aparato dg
- Pasges, an cugntas de 9 t secuencia completa Correcgiones de la sonjdo
-~ Rond de jambe de & posicion cerrando atras ejecucion de: o
- Extenciones de piernas gl ladg y adelanta a 90° diferentes freses \A’v';ggAc'ONE"'
centro bésica para el curso Wats App
- Secpuencia de gontraccion y release, de 2° posicién | da Gralam |l
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3. Ppanificacién dek curso TECNICA GRAHAM IV

Establecimienta: Escuela Nacignal ge Danza “Marcelle Bpnge de Devaux” del Municipio y Departamentq de Guatemala

fa” | Indicadards de
TE | i ‘."f’“l."o'gfor';f}" =

3

ar
PR

Desarrplia Convertir el Piso Explicacién verbal de | RECURSOS
diferentes frasgo de las —~ Espirales, con cantraccion atras y relaase a la espiral | las diferentes frases | HUMANOS:
variaciones en | frases basicas - Pequenas contracciones, cen cgnexién a las pigrnas basicas de piso, Tallerista
el centro vy | aprendidas en al frente y alos lados barra y centro de: Alumnosg.
diagongl, con | los cursos - Profundas gontracciones can conexion a Igs piernas Técnica Graham | Pianista
los pasos | antgriores a el ~  Primera 4%, trabgjar regresq de |a caida cop un giro
aprendidos en | fraseo, al ~  Pretzel, trabajar sl relpase y la contragcién para RECURS0S _
el afo anterijor | ejecutar las recupararse Ejecucion de las MATERIALES
Mes de frases bésicas Centro diferentes frases :
agosto aprgndidas - Gepillados al lado, inigiar elltrabgjo de la caida en basicg al piso, centro | Piano
de 2025 durgnte el curgo, -gposicion y diagonal del curso | Pizarron
- El egipcio, ntroducir gontraccion y release con pasos | de Libros
—~ Grand plie con contraccidn y relgase a la gscuadra Técniga Graham | Saldn de
gon pierna a 90° en 18y 22 posigion Clases
Caidas
~  Gaida de oposicion can la recuperacion coptracgion y | Gorregciongs de la RECURSOS
gambipo de peso adelgnte hasta |evantarse ejecugion de TECNOLOGIC
— Gaida de sucesidn con la recuparacion contracciény | diferentes frases 0s:
gambio de peso adelante hasta levantarse basicg parg el curso | Celular
Diagenal de Graham | cDh
— Temps levé, del yond de jambe con tarso Aparato de
- E egipcio, solo con pasos 50nido
-~ Tempg leves, con piema adelante y al lada
- Iniciar el zopilote nivej bajo APLICACION
ES
WEEB

Wats App
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